
 

 
スペシャルオリンピックス日本・島根 

 
活動分野：福祉・健康・子ども・教育・文化・芸術・スポーツ 

 

 

 

 

 

活動理念・活動概要 

活動は非営利で、運営はボランティアによ

って行っており、継続的なスポーツ活動を

通して、知的障がいがある人たちの健康、

体力、コミュニケーション力を向上し、自立

と社会参加を支援しています。 

 

具体的な活動内容 

継続的なスポーツトレーニングと、成果を

発表するための大会や競技会の実施 

及び県外で行われる中国・四国ブロック

大会や全国大会等への選手団派遣。 

 

 所在地 

雲南市加茂町宇治303番地 

 

 電話：0854-49-8500 

FAX：0854-49-6200 

 

 メール 

lamer-yk@bs.kkm.ne.jp 

 

 HP/ブログ等 

son_shimane@son.or.jp 

 

取り組んでいる（取り組みたい）課題と目標 
 

  

 課題 目標 

知的障害のある参加者（アスリー

ト）は現在約80名で、療育手帳発

行数の約1％にとどまっている。 

2020年に向けて参加アスリートを 

療育手帳発行数の約3％、約200

名にする。 
 

  

 

困りごと 
 

  

 一緒に活動していただくボランティアの不足 

  

 

私たちのセールスポイント 
 

  

 セールスポイント 対象 

共生社会の実現に向けて、社会貢

献活動として有意義です。 

企業／行政 

参加者のひとりひとりが、やりがいと喜

びを分かち合うことができます。 

NPO法人／企業／行政／その他

（参加者全員） 
 

  

 

商談したい相手・希望 
 

  

 「できるときに、できることを」をモットーに、アスリートと一緒にスポーツをするボラン

ティア、活動を支えるボランティアとして多くの方々の参加を望みます。 

障がいについての特別な知識やスポーツの経験は特に必要ありません。未経験

の方でも、スペシャルオリンピックスの使命・歴史およびアスリートについて、また 

競技について学ぶコーチクリニックも開催していますので、安心して参加いただけ

ます。 

  

 

 
 

  

  

 

 


